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Bu Sayıda :OKULUMUZDAN HABERLER...

OKUL BÜLTENİ
ŞEHİT POLİS MEHMET ÇELİK ORTAOKULU 

Enerji Tasarrufu Haftası 

Virüs hızıyla dönüşümde
kontrol kimde?

Çivili Futbol Oyunu

Anasınıflarımız Ocak
ayında neler yapacaklar?

10 Aralık İnsan Hakları Haftası
ile ilgili programımız 

okulumuz resmi sitesinde
yayınlanmıştır.

Teknolojide kullanılan
değil, Teknolojiyi
kullanan olalım.

Duyguları anlamak ve
yönetmek.

Sigaradan uzak dur.

Rehber öğretmenlerimiz zoom üzerinden tüm öğrencilerimize
Teknolojide kullanılan değil teknolojiyi kullanan olalım,

Duyguları anlamak ve yönetmek, Sigaradan uzak dur, konulu
çalışmalar yapmışlardır.

ENERJİ TASARRUFU HAFTASI (11 - 18 OCAK)
     Günümüzün en önemli ihtiyaçlarından olan ve aşırı kullanma ile gelecek nesilleri zor durumda bırakacak
olan enerjinin gereği kadar ve bilinçli kullanılmasının sağlanması amacıyla ülkemizde her yıl 11-18 Ocak
tarihleri arasında Enerji Tasarrufu Haftası kutlanmaktadır. Bu haftayı en iyi anlatan özlü sözlerden biri de
“En ucuz enerji, tasarruf edilen enerjidir”.
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   Herkese merhaba, bu süreçte iyi ki varmış dediğiniz alanlardan biri olan bilişim teknolojilerine
dair bültenlerimizde bilge kunduz köşemizin yanı sıra belirli konu başlıklarıyla hep beraber
bilişimde gelecek var diyeceğiz.
    Bilişimde değişim.. Eğitimde değişim.. Okullarda değişim ve bizlerde değişim.. Son dönemde
en sık duyulan sözcükler bunlar olsa gerek. Neler değişti hayatımızda? O kadar çok ki. Bilişim
belki hayatımızda hep bir yerlerdeydi ama şimdi tam da hayatımızın ortasını işgal etmiş
durumda. Peki, bu süreçte neler oldu? Tüm dünyada virüslerle yarışır hızda bir dönüşüm ve takip
edemeyeceğimiz kadar çok haber.. Fark etmeden biz de o dönüşümün birer parçası olduk. Hep
hayal gibi gelen uzaktan eğitime dört elle sarıldık. Meğer ne kadar önemliymiş bilişim(!) Belki de
derslerde söylediklerimizi yaşayarak öğrenme şansınız oldu bu süreçte.

V�rüs Hızıyla Dönüşümde Kontrol
K�mde?

İnternet ortamında daha
sık kaldığımız bu süreçte
kontrol sizce kimde?
Kendimizi nasıl kontrol
edeceğiz? Bizim gizli bir
taktiğimiz var artık 
Tanışma
Ailene anlat
Kabul etme
Türkçe doğru kullan
İnanma
Kişisel bilgilerini paylaşma

Hazırlayan:
Figen Ata ÇİĞDEM

Bilişim ve Teknoloji Öğretmeni

Ç�v�l� Futbol (T�k Tak) Hazırlayan:
Selda İÇMEZ

Beden Eğitimi Öğretmeni
Oyun Malzemesi: Çivili futbol tahtası, bozuk para, düğme ve gazoz kapağı
Oyuncu sayısı: 2

Oyunun Tarifi: 

      Çivili tahta üzerinde belirli aralıklarla ve sırayla dizilen çivilerin
arasından sırayla itilen madeni parayı, aralardan zoraki geçirerek
karşı kaleye ulaştırıp gol atmak hedeflenmektedir. Oyun sırasında
madeni para tahtanın dışına kaçarsa paranın yarısı tahta dışında
kalacak şekilde tutulur, parmakla para havalandırılıp rakip tarafa
en kısa yoldan gidilmeye çalışılır. Tahta üzerine saha çizgileri,
korner ve penaltı çizgileri muhakkak çizilmelidir. Naylon yada
delikli kumaştan kale ağları bile yapılabilir. Bu ayrıntılar oyundan
alınacak hazzı da artırır.   
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Kendinize evde ısı ve ışık düzeyi iyi ayarlanmış sessiz ve ferah bir ders çalışma ortamı
ayarlayın. Bu sizin dikkatinizin dağılmasını önler.

Canlı dersi takip ettiğiniz cihazınızı çalışma masanızın üstüne koyun ve aradaki mesafeyi
ayarlayın. Eğer canlı dersi EBA TV den takip ediyorsanız çalışma masanızı televizyonun önüne
kurarak öğretmeni sınıfta dinliyormuş gibi bir hava yaratabilirsiniz.

13 Adımda Uzaktan Eğ�t�m

Kahvaltınızı ve diğer öğünlerinizi aksatmayın.
Bunlar sizi zinde tutar.

Ders dinlerken bir şeyler atıştırmayın. Bunlar
sizin dikkatinizi dağıtır.

Ders başlamadan hazırlığınızı tamamlayın.
Kalem, silgi, defter vb. 

Bazen okula gider gibi giyim kuşamınıza özen
gösterebilirsiniz. Bu sizin özgüveninizi artırır.   

Ders dinlerken mutlaka her ders için ayrı bir
defter bulundurun ve not alın. Bu sizin başarınızı
artırır.

   

Derslere ara vermeden sürekli katılım sağlayın. Katılamadığınız dersleri EBA TV ya da
arkadaşlarınızdan mutlaka telefi edin. Bu  konu bütünlüğünü sağlar.

Ders aralarında temiz hava alın. Temel ihtiyaçlarınızı giderin.  (Yeme, içme, tuvalet vb.)

Çözemediğiniz soruları öğretmenlerinize ya da arkadaşlarınıza mutlaka çözdürün.

Bir konuyu bitirdikten sonra mutlaka konu ile ilgili test çözün. Yanlış sayınız çoksa konuyu tekrar
gözden geçirin. Çünkü bu sizin konuyu tam anlayamadığınızı gösterir.

Geri kalan vakitlerinizi teknolojiden uzak ailenizle ya da kitap okuyarak geçirmeniz sizin için
yararlı olacaktır. 

Derslerinizin olmadığı saatlerde size ayrılan zamanlarda maskenizi takarak ve sosyal mesafe
kurallarına uyarak dışarıda yürüyüş yapmak ve temiz hava almak size iyi gelecektir.

Hazırlayan:
Aykut MALÇOK

 Rehberlik Öğretmeni
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Hazırlayan:
Fatma A. PİRİM

Dilek Işık DEMİRCİ
Anasınıfı Öğretmeni

Anasınıfı Ocak Ayında Neler Yapacak?

Sağlıklı,
Mutlu,

Huzurlu bir yıl olmasını diliyoruz...

'in


